
 

         

 

 

 

 

 

 

 

なでしこ保育園
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こんにちは！

８月のなでしこ保育園は 暑さに負けず元気に遊びました。 プールはもちろん 「平和ってなに？」と考える時間がありました。 

テーマは 『なでしこ ぴーす』 

５歳児が「みんで遊べるって平和やんな」とう発信で ５歳児が６つのグループに別れ 他クラスと一緒に 0～５歳が水遊びが出来る準備

をしました。 最初は５歳児だけで他クラスにおじゃまするのに  “なんて伝えたらいいんやろ…“と とても緊張していました。 

８月２０日に 4.5歳が園庭に準備し ウオータースライダーや水風船あて、泡コーナー、釣りコーナーを みんなで遊びました。 

大人も濡れる準備をして 多いに楽しみました。  平和だな～… 楽しいな～…と感じる時間でした。 

 

バランスを崩したときに、そのまま転

んでしまう 子どもが多いように感じ

ます。 

畳などの輪しるのある家庭が減り、広いスペースでゴロ

ゴロと転がったり、はったりする機会が減少、ブランコ

やシーソーなどの遊具が減少 

、外遊びの機会の減少が要因だと考えられています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なでしこ広場 
日時： 9月６日(金)  9：45受付 

場所： 感触あそび  

持ち物： 飲み物・タオル・着替え 

☎要予約   072-832-3777 

８月のなでしこ広場の様子 

暑い中、６組の親子が 参加してくれました。１人ひとりのタライで マイペースで 

水遊びができるので、初めてのお友だちも 泣かずに楽しめました。 

だんだん慣れてくると お友だちの所に行ってみたりとふれあう様子もありまし

た。お母さんたちは 「保育園入園するには・・」との井戸端会議での情報交換で 

盛り上がりました。 笑顔いっぱいの充実した時間となりました。 

お昼寝もぐっすり～(✿◡‿◡) 

 

ぞうさんのサンポ 

（材料） 子ども一人分＋おとな一人分 

 

 魚のすり身・・・60ｇ 

 豆腐（絹ごし）・・小パック 1/3個 

 ねぎ・・・3㎝         片栗粉・・・小さじ 1 

 みそ・・・大さじ 1/2     なたね油・・・適量 

みりん・・小さじ 1 

 


