
 

     ほけんだより 9 月号 

 

 8 月下旬より、夕方の日没時刻が 18 時 30 分頃と少しずつ時間が早くなり、日陰と風で涼しさ

を感じられるようになりました。しかし、日中は、熱中症警戒レベルまで気温があがる日もあり、

秋を感じるより、まだまだ暑さ対策・対応が必要となっています。9 月は運動会に向けた取り組み

が始まり、外遊びの活動も増えてくるため、引き続き子どもたちの体調の変化にも注意していきま

す。 

 

 

 

 

 

子どもにとって安心して過ごせる家の中が、じつ 

は事故の危険の高い場所だということをご存じで 

しょうか？0～6歳の子どもの事故の約40％は、 

家の中で起こっています。 

  家の中で起こる事故はさまざまですが、特に命に 

かかわるのが、窒息です。0歳児が圧倒的に多い 

ものの、1歳児、2歳児でもゼロではありません。 

家の中を安全・安心な場所にするために、もう一 

度チェックしてみましょう。 
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なでしこ保育園 



 

 

 

                                                  ドクターカミング 

                                  夜間・休日の体調不良 

時、医師が自宅に往診して

くれます。 

                                     月～土：19 時～24 時 

                                     日・祝：10 時～24 時 

                                     詳細はタッチパネル上

の掲示板をご参照下さ

い。 

 

 

 
 

 こども医療電話相談♯8000 は、365 日 19時から翌朝 8 時まで電話対応しています。 

 詳細は 子ども医療電話相談事業（♯8000）について｜厚生労働省 をご参照下さい。 
救急安心センターおおさか♯7119 は、24 時間全年齢を対象としており、病院を受診した方がいいか、

救急車を呼べばいいか相談に乗ってもらえます。19 時から翌朝８時までは♯8000 をご利用ください。 

 

『いつ、なにを、 

どのくらい』飲んだ

かが重要です！誤飲

したものの残りや説

明書、箱などがあれば、

医療機関に持参して

ください。 

 

相談窓口 

大阪中毒 110番 

072-726-9923 

365 日 24時間対応 

 

 

8 月の感染症罹患者数          9 月の保健行事予定 
 

 ・溶連菌感染症        10 名     3 日（水） 0・1・2 歳児  身体測定 

・伝染性紅斑（りんご病）・疑い 6 名     4 日（木） 3・4・5 歳児  身体測定 

・ﾏｲｺﾌﾟﾗｽﾞﾏ感染症       3 名 

・新型コロナウイルス感染症  1 名 
 

 

 

 

☆ 5 歳児クラス（しろぐみ）保護者様へ 

10 月 21 日（火）就学時健康診断があります。就学前に推奨されている予防接種、MR（麻疹・

風疹ワクチン）2 期未接種でご検討されている方は、早めに医療機関へご相談ください。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/newpage_55223.html

