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なでしこ保育園
寝屋川市美井元町２８－３   ８３２－３７７７ 
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５月に入った新しいお友だちも慣れて 泣き声が少なくなってきている保育園です。しかし、季節が不安定なせいか、溶連菌やヒトメタウ

イルスなどの感染症が ちらほらと聞かれます。 元気に登園してくるお友だちは 『外遊びは今しかない！』（どんどん暑くなる）と裸足で

園庭に出たり、近くの公園に出かけています。 

こんにちは！

ぐにょぐにょ 

きもちいな 

ソラマメの皮むきの 

お手伝い（２歳児） 

フワフワのお布団 

はいってるかな・・・ 

広い遊戯室で毎日のように 

リスムをしています。 

噛む力が育つと・・ 

体幹が育つ 

・身体のコントロール力がつく 

→ケガがへる 

・しっかりと姿勢が保てる。 

→話がきける。 

など 発達の土台が育ちます。 

 

 

 

 

 

 

 

・ 

 

保育園では。。。 

サラダの中に“さきいか”を入れた 

＜かみかみ和え＞や 

おやつに＜おしゃぶり昆布＞ 

など “噛む”献立があります。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園庭開放しています 

            あそびにきてね！１０時～１３時 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なでしこ広場 
日時：6月 11日(水)  9：45受付 

場所：なでしこ保育園 

内容：感触あそび  

持ち物：飲み物・タオル・着替え 

☎  要予約  072-832-3777 

あおぞら広場 
日時：６月４日(水) 10：00～ 

場所：成田公園 

内容：季節の歌、絵本、ペープサート、 

ふれあいあそび等 

雨天中止☂    自由参加です。 

5月の赤ちゃん教室の様子 

わらべうたを唄いながら 

のマッサージでした。 

マッサージがすすんでいくと、 

声が変わったり笑顔がふえたりと 

リラックスしていく様子がわかりま

した。腹ばいになった赤ちゃん同士

がおしゃべりする姿もありました

よ。 

 

 

材料：子ども 1人＋おとな 1人分 

  小麦粉・・・40ｇ 

  ベーキングパウダー・・・2ｇ 

  さとう・・・7ｇ 

  豆乳・・・30cc 

  こめ油・・・5ｇ 

  コーン・・・10ｇ 

  青のり・・・適量 

ホームページに他の取り組みも 

載せています。見てくださいね。 

１回目・・自己紹介・ふれあい遊び 

２回目・・ベビーマッサージ 

３回目・・噛む話・離乳食講座 

味見もしました！ 


