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 真夏のカラッとした気候と猛暑の暑さが続き、突然の雷雨や台風の接近と、天候が移り変わりや

すい時期となります。猛暑では、たくさん汗をかくと体力を消耗します。食欲も落ちやすい季節で

すが、たくさん食べてしっかりと休息をとり、体調の変化に気をつけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年 8月発行 

なでしこ保育園 

元気な体は毎日の食事から。暑さに負けない体

をつくるためにも、しっかり食べましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ※登園許可証が必要です。 

 

 

 

 

 

 

   ※登園許可証が必要です。 

 

 

 

 

 

 

 

          登園許可証は不要です。 

 

 

 

 

 

 

7月の感染症罹患者数         8月の保健行事予定 
 

 ・溶連菌感染症        22名    4日（月） 0・1・2歳児  身体測定 

・伝染性紅斑（りんご病）・疑い 4名    5日（火） 3・4・5歳児  身体測定 

・新型コロナウイルス感染症  2名    ※今月より、身体測定の結果は毎月 10日までに 

・ヘルパンギーナ疑い     1名    配信します。 


